
『幸せ人生♡応援講座』ZOOM について 

 

オンラインをご希望の方とは「ZOOM」という WEB ツールを使用し、お話しさせて頂きます。 

ZOOM は、パソコンやスマートフォンを使って、セミナーやミーティングをオンラインで開催するために開発され

たアプリです。 

パソコン（カメラ付き）またはスマホで参加していただけます。 

 

当日もしくは前日に、ご登録のメールアドレスに招待 URL と ID とパスワードを送ります。 

その URL をクリックすれば、会議に参加できます。 

 

◆パソコンの場合 

パソコンで、招待 URL をクリックすると、パソコンに ZOOM がダウンロードされます。 

ダウンロードされたファイルをクリックすると、ZOOM がインストールされ、そのままミーティングに参加できま

す。（ID とパスワードが不要の時もあります。） 

この時、「コンピュータでオーディオに参加」→「カメラ付きで参加」としてください。 

 

◆スマホの場合 

「ZOOM Cloud Meetings」というアプリを事前にダウンロードしておいてください。 

1.お約束の時間になったら 

参加方法①招待 URLをタップ、もしくはブラウザ（safari）のアドレス欄に入力。 

参加方法②ZOOM のアプリでミーティング IDとパスワードを入力。名前の入力が求められます。 

 

2. iPhone の場合は 

・「“ZOOM”がカメラへのアクセスを求めています」 

・「“ZOOM”がマイクへのアクセスを求めています」 

・「“ZOOM”」は通知を発信します。よろしいですか？」 

というポップアップが表示されます。ご利用状況にあわせて「OK」もしくは「許可」をタップしてください。 

3. 「他のユーザーの音声を聞くにはオーディオに参加してください」というポップアップが表示された場合、

ネット環境があれば「インターネットを使用した通話」をタップ。 

4. これで、ミーティングに参加できます。 

 

※パソコン推奨です。 

※通信料が必要になります。インターネット環境（Wi-Fi 環境）で参加していただく事をオススメします。 


